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Doel

* Inzicht geven in methodische opbouw
leren lesgeven bij BSM/LO2

* Inzicht geven in de ondersteuning vanuit
de methode

* Mogelijkheden aangeven om leerlingen
meerdere lesgeef-ervaringen op te laten
doen
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Warming-up

* In 3-tallen (F)

* Voorbeeld traditionele warming-up van de
docent(e)
e Leerlingen geven traditionele warming-up (F)
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* Tikspel (begin- en evt. eindspel) (F)




Voorbereiding

 Opdrachten op
 Altijd 6 stappen en
* Verdeeld in diverse fases
- meth. opbouw
* Kennismaking met LVF en termen

* Houvast

* Voorbereiding / huiswerk
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https://digitaal.boomonderwijs.nl/bbo/books/100848/teacher-material/2021-BPJ5005655--Opdrachten-Word-bestanden--H2

Lesopdracht:

Beginsituatie:

Lesdoel:

Welke bronnen heb je gebruikt?

Organisatietekening:

Materialenlijst:
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Type opdracht Groeps- | Aantal Lestijd per | Opdracht | Fase
grootte | lesweken les nummer

Traditionele warming up 3-tallen | 10lesdelen | 15-20 min. | 2.3.1.1 1

Begin- of eindtikspel J-tallen 10 lesdelen | 15-20 min. 2.3.21 2

Micro-teaching

a. opel 4-tallen | & lesdelen 30-40 min. 2.3.31 2

b. Stapeldans 2.3.3.2

c. Eigen sport 2333

Begin- of eind-(tik-)spel 2-tallen | 15lesdelen | 10-15min. | 2.3.4.1 2

Lesgeven aan eigen BSM-klas 4-tallen | 8 lesdelen 40-50 min

a. [Irefbalspelen 2351 2

b. Eigen sport 2352 2

c. Spelontwerp 2353 3

d. Samenwerkingsopdrachten 2534 3

Lesgeven aan 2 tallen | geen BSM- 4

a. onderbouwleerlingen (VO) lestid 2361

b. basisschoolleerlingen (BO) 2362
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Lesgeven In sport

 Micro-teaching (F of S):
e Stapeldans
e “Verplichte” sport
* “Eigen” sport
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Vervolg 4tl - 5h/v

* Begin- en/of eindspel in 2- of 3-tallen (F)

e Lesgeven in 3- of 4-tallen (F):

* Trefbalspelen Sp0r+| LUde

. n houding
* “Eigen” sport i beroepshouding

e Spelontwerp
':a KVLO
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e Samenwerkingsopdrachten
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Vervolg 4tl - 5h/v

e Lesgeven in 2-tallen (S)
e onderbouwleerlingen (VO)
e basisschoolleerlingen (BO)
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Methodisch leren

1. Rubric: Gebruik van dezelfde rubric.

2. Feedback: Feedback van vorige
lesgeefervaring staat elke keer centraal bij de
volgende opdracht.

Doelstellingenvraag: Wat kan ik beter doen
dan vorige keer? Wat wil ik leren? Waar ligt
mijn focus?
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Methodisch leren

3. Complexiteit;
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van veel lesgevers naar minder lesgevers

van kleinere groep leerlingen (micro-teaching) naar grotere
groep (hele klas)

van eenvoudige naar meer complexe oefenstof S + - tU d e
van veel sturing naar weinig sturing in deelvragen (in po r L I van houding
opdrachtbeschrijving) naar beroepshouding
van lesgeven van kort lesonderdeel (warming-up) naar
langere (complete) les |
van bekende, gegeven oefenstof naar onbekende, (a KV LO
zelfbedachte oefenstof

van bekende (BSM-)groep naar onbekende groep 4"’3*’5 leren 55”{93“
van weinig (aandachtsgebieden) naar alle items in rubric
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Opmerkingen
en/of
vragen?




